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„SeelenLaute“ tönt
Neue saarländische Selbsthilfezeitung

Saarbrücken – Der Landesverband der Psychiatrieerfahrenen Saar (LVPE Saar) e.V. 
gibt jetzt eine neue eigene Zeitung heraus. „Kritisch, unabhängig, anders“, so ihr 
Untertitel. Und das erste Heft der „Seelenlaute“, zu Augustanfang erschienen, liest sich 
auch sympathisch anders: Mit Kleinformat und hellem Umschlagsgelb wurde ein 
anderes Äußeres als das hier gängig Bekannte gewagt.
„Denn anders ist normal“ heißt es im Vorwort. Dieses Jahr erscheint das 32seitige Heft 
für „Psychiatrieerfahrene, alle Anderen und alle“ mit einer Sommer- und einer 
Winterausagbe. Es beeindruckt durch die lyrisch-kreative Akzentuierung in der ersten 
Nummer: mit Künstlerportraits, Gedichten oder Ausstellungshinweisen. Es gibt Artikel 
wie  „Persönliches Budget – Noch nicht was es verspricht“, „Wahnsinn – Eine lebhafte 
Podiumsdiskussion“, einen Bericht über das von Psychiatrieerfahrenen geleitete 
Tageszentrum StaPE in Saarbrücken, Lyrik und Kunst von Gertrud Hessedenz und 
Walter Dlugosch, Literaturtipps, Kontaktadressen, Informationen zum Selbsthilfetag 
„Individuelle Wege zu seelischer Gesundheit“ im November in St. Wendel, Tipps zu 
interessanten Vorträgen in Neunkirchen und Idar-Oberstein, ein Portrait über ein 
spezielles Erholungsangebot in Frankreich oder den Terminkalender.
Mitarbeit an der Zeitung ist ausdrücklich erwünscht, gerade von Betroffenen, denn die 
„SeelenLaute“ soll ihre Bedürfnisse und Probleme, ihre Stimme besser hören lassen.
Eine interessante neue kleine Publikation, deren Lektüre sich vor allem für Betroffene, 
Angehörige und auch für Sozial- und Gesundheitseinrichtungen empfiehlt und für jeden 
am Thema „seelische Gesundheit“ Interessierten. 

„SeelenLaute“ (für LVPE Saar-Mitglieder kostenfrei) ist für 1,50 € zzgl. Versand zu 
beziehen beim LVPE Saar e.V., Mainzer Straße 30, 66111 Saarbrücken, Tel. 
0681/9067769. E-mail: lvpesaar@gmx.de. Auch ein Abonnement ist möglich. Mehr 
über die Arbeit des LVPE unter: www.weglaufhaus-saar.de.                               
pw/gp

Mit der Bitte um Veröffentlichung und Hinweis
bedanken wir uns herzlich.

Mit freundlichen Grüßen

Peter Weinmann
LVPE Saar e.V., Mainzer Str. 30, 66111 Saarbrücken

Für die Redaktion: gangolf.peitz@web.de

Abbildung Cover „SeelenLaute“ 0/2008 im Anhang (teilw.)


